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Приложение № 4  

к Образовательной программе 

 дошкольного образования  

МБДОУ «Детский сад № 42» 

Приказ МБДОУ «Детский сад № 42» 

от 31.08.2023 № 58 

 

 

Методическое обеспечение программы 

Учебно-методический комплекс к инновационной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. – 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-синтез, 2021 г. 

 

Пособия для детей 2-3 лет 

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий. 

2-3 года; 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты 

занятий; 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет; 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах 

детского сада. 1-3 года. Конспекты занятий; 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты занятий; 

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 лет; 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (2-3 года); 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Комплексы 

упражнений; 

Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических 

представлений. 2-3 года. Конспекты занятий; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3  года; 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая 

группа;  

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

 

Пособия для детей 3-4 года 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет; 

Лычагина И.А. Детское творчество. Лепка из соленого теста с детьми 3-4 лет. 

Конспекты занятий; 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий. 

3-4 года; 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий; 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

3-4 лет;  

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года. 

Конспекты занятий;  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий; 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. ФГОС; 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (3-4 года); 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений; 

В.Н. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 3-4 лет; 
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Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий; 

Помораева И.А., Позина В.А Формирование элементарных математических 

представлений. 3-4 года. Конспекты занятий; 

В.Н. Новикова ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 3-5 лет; 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет; 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет); 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 

группа;  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 года. 

 

Пособия для детей 4-5 лет 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет; 

Лычагина И.А. Детское творчество. Лепка из соленого теста с детьми 4-5 лет. 

Конспекты занятий; 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий. 

4-5 лет; 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий; 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

4-5 лет; 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 лет. 

Конспекты занятий; 

О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет; 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий; 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. ФГОС 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (4-5 лет); 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий; 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 

упражнений; 

В.Н. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 4-5 лет; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий; 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий; 

В.Н. Новикова ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 3-5 лет; 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет; 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

4-7 лет; 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет); 

Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4-7 лет); 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений (4-7 лет); 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала (4-5 лет); 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 года. 

 

Пособия для детей 5-6 лет 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет; 

О.А. Мамаева Детское творчество. Мастерим с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий; 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий. 

5-6 лет; 
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Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий; 

Пензулаева Л.И.Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 5-

6 лет; 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет. 

Конспекты занятий; 

О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет; 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий; 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет; 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (5-6 лет); 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений; 

В.Н. Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 5-6 лет; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий; 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий; 

В.Н. Новикова ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 5-7 лет; 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет; 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

4-7 лет; 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет); 

Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4-7 лет); 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений (4-7 лет); 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала (5-6 лет); 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет. 

 

Пособия для детей 6-7 лет 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет; 

О.А. Мамаева Детское творчество. Мастерим с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий; 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий. 

6-7 лет; 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий; 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

6-7 лет; 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. 

Конспекты занятий; 

О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет; 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий; 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет; 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (6-7 лет); 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений; 

В.Н. Новикова ФГОС Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 6-7 

лет; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий; 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий; 

В.Н. Новикова ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 5-7 лет; 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 
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Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

4-7 лет; 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет); 

Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4-7 лет); 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений (4-7 лет); 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала (6-7 лет); 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

группа; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет. 

 

Пособия по ОО «Физическое развитие» 

Сирадж И., Арчер К.Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития 

детей (2-6 лет); 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Комплексы 

упражнений; 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет); 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

3-4 лет; 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

5-6 лет; 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

6-7 лет. ФГОС 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет; 

Федорова С.Ю.Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет; 

Федорова С.Ю.Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет; 

Федорова С.Ю.Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет; 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений; 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений; 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий; 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Чеменева А.А. Юные гимнасты. Система занятий для мальчиков 5-7 лет. ФГОС 

Чеменева А.А. Юные гимнасты. Система занятий для девочек 5-7 лет. ФГОС 

Казина О.Б. Сотрудничество ДОО и семьи. Совместные физкультурные занятия с 

участием родителей (для занятий с детьми 2-5 лет) 

Казина О.Б. Сотрудничество ДОО и семьи. Совместные физкультурные занятия с 

участием родителей (5-7 лет)  

 

Пособия по ОО «Музыкальное развитие» 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду Младшая 

группа (3–4 года); 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет); 
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Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет); 

Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

Каплунова И., Новоскольцева И.  

Каплунова И., Новоскольцева И.  Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий 2 младшая группа. 

Каплунова И., Новоскольцева И.  Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Средняя группа.  

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Старшая группа.  

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Каплунова И., Новоскольцева И.  Подготовительная группа.  

 Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Веселые досуги. Каплунова И., Новоскольцева И. 

Потанцуй со мной, дружок.  

 

Комплексные методические пособия 

Алмазова О.В., Бухаленкова Д.А., Веракса А.Н., Якопова В.А. Развитие 

саморегуляции у дошкольников; 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5–7 лет; 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации: Проектная 

деятельность дошкольников; 

Логинова Л.Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми (3-7 лет); 

Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного 

образования /Под. ред. О.А. Шиян; 

И. А. Лыкова Цветные ладошки парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности  

 

Дополнительные методические пособия 

 Е.Ф. Архипова Высшее профессиональное образование Логопедическая помощь 

детям раннего возраста; 

Федорова С.Ю. Высшее профессиональное образование Развитие двигательных 

способностей дошкольников; 

Н.Е. Веракса, А.Н., Веракса, Т.А. Репина Высшее профессиональное образование 

Социальная психология дошкольника; 

О. Бренефье Высшее профессиональное образование Искусство обучать через 

дискуссию; 

Дошкольная педагогика и психология: Хрестоматия/под ред. Н.Е. Веракса, А.Н. 

Веракса; 

О. Бренефье Высшее профессиональное образование Философская практика в 

детском саду и начальной школе; 

М. Бессечес Высшее профессиональное образование Диалектическое мышление и 

развитие взрослых. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

ИЗО Комплект "Дымковская игрушка". ( Альбом + основа для росписи) 

ИЗО Комплект "Сказочная гжель". ( Альбом + основа для росписи) 

ИЗО Комплект "Цветочные узоры Полхов-Майдана". ( Альбом + основа для росписи) 

ИЗО Лубочные картинки. Альбом для творчества 

Мир в картинках. Каргополь 

Мир в картинках. Насекомые 
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Мир в картинках. Офисная техника и оборудование 

Мир в картинках. Ягоды лесные 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Антонимы. Прилагательные 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Говори правильно 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Многозначные слова 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Множественное число 

Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Ударение в словах 

Наглядное пособие. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет 

Наглядное пособие. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет 

Расскажите детям об Олимпийских чемпионах. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 

Рассказы по картинкам.Летний спорт 

Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС 

ФГОС Народное искусство — детям. Городецкая роспись. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Городецкая роспись. Наглядное пособие 

ФГОС Народное искусство — детям. Дымковская игрушка. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Дымковская игрушка. Наглядное пособие 

ФГОС Народное искусство — детям. Жостовский букет. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Золотая хохлома. Наглядное пособие 

ФГОС Народное искусство — детям. Каргопольская игрушка. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Каргопольская игрушка. Наглядное пособие 

ФГОС Народное искусство — детям. Мастерская гжели. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство — детям. Мезенская роспись. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство — детям. Полхов-майдан. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство — детям. Сказочная гжель. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Сказочная гжель. Наглядное пособие 

ФГОС Народное искусство — детям. Узоры Северной Двины. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство — детям. Филимоновская игрушка. Альбом для творчества 

ФГОС Народное искусство - детям. Филимоновская игрушка. Наглядное пособие 

ФГОС Рассказы по картинкам. В деревне 

ФГОС Рассказы по картинкам. Весна 

ФГОС Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях художников 

ФГОС Рассказы по картинкам. Времена года 

ФГОС Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

ФГОС Рассказы по картинкам. Зима 

ФГОС Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 

ФГОС Рассказы по картинкам. Кем быть? 

ФГОС Рассказы по картинкам. Колобок 

ФГОС Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

ФГОС Рассказы по картинкам. Лето 

ФГОС Рассказы по картинкам. Мой дом 

ФГОС Рассказы по картинкам. Осень 

ФГОС Рассказы по картинкам. Профессии. 

ФГОС Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

ФГОС Рассказы по картинкам. Репка. 

ФГОС Рассказы по картинкам. Родная природа 

ФГОС Рассказы по картинкам. Теремок 

ПаккатНароды стран ближнего зарубежья 

Плакат. Где в природе есть вода 

Плакат. Зачем люди ходят в лес 

Плакат. Зачем пилят деревья 
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Плакат. Как лесник заботится о лесе 

Плакат. Кому нужны деревья в лесу 

Плакат. Лес — многоэтажный дом 

Плакат. Пищевые цепочки 

Плакат. Этого не следует делать в лесу 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделано? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое варенье? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое мороженое? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой сок? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой суп? 

Правила безопасности. Безопасность во дворе 

Правила безопасности. Безопасность на дороге 

Правила безопасности. На море 

Развивающие плакаты. Алфавит 

Развивающие плакаты. Английский алфавит 

Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

Развивающие плакаты. Водный транспорт 

Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

Развивающие плакаты. Городской транспорт 

Развивающие плакаты. Грибы 

Развивающие плакаты. Деревья и листья 

Развивающие плакаты. Домашние животные 

Развивающие плакаты. Домашние птицы 

Развивающие плакаты. Животные Африки 

Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

Развивающие плакаты. Морские обитатели 

Развивающие плакаты. Насекомые 

Развивающие плакаты. Овощи 

Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

Развивающие плакаты. Погодные явления 

Развивающие плакаты. Полевые цветы 

Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

Развивающие плакаты. Садовые цветы 

Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

Развивающие плакаты. Строительные машины 

Развивающие плакаты. Счет до 10 

Развивающие плакаты. Счет до 20 

Развивающие плакаты. Таблицы слогов 

Развивающие плакаты. Форма 

Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 

Развивающие плакаты. Хищные птицы 

Развивающие плакаты. Цвет 
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